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Chers résidents et familles,

Alors que I'été bat son plein et que les journées ensoleillées nous réchauffent le cceur,
je tiens a vous adresser un mot empreint de gratitude et de fierté. Le mois d’aoit est
souvent synonyme de moments partagés, de visites précieuses et de retrouvailles.
C’est donc avec une grande joie que je souligne I'enthousiasme que vous avez
manifesté face a 'aménagement de la Salle des proches et du Condo des familles.

Ces nouveaux espaces, pensés avec soin pour favoriser les rencontres dans un cadre
intime et chaleureux, répondent a un besoin bien réel : celui de pouvoir se retrouver,
en toute quiétude, avec les personnes qui nous sont chéres. J'attire votre attention sur
le fait que le Condo des familles est prioritairement réservé aux familles qui
souhaiteraient accompagner leur proche dans les derniers moments de leur vie.

Depuis leur mise en service a la mi-juin, le nombre de réservations enregistrées et les
commentaires que nous avons regus sont extrémement positifs. Plusieurs familles
nous ont partagé combien ces lieux leur ont permis de vivre des moments significatifs,
en toute sérénité, a proximité de leur proche. Le partage des photos comme ci-apres,
des 30 ans d’anniversaire de mariage d'un de nos résidents en est un exemple criant.

Votre appréciation est pour nous un véritable moteur. Elle témoigne de I'importance
d’un milieu de vie humain, respectueux et accueillant. Merci a tous ceux et celles qui
ont contribué a ce projet, que ce soit par vos idées, vos encouragements ou votre
engagement.

Je vous souhaite un mois d’aodt paisible, rempli de chaleur humaine et de petites joies
partagées.

Bien a vous

La Gestionnaire Responsable du Milieu de Vie
Isabelle Néron
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- Le comité des
résidents

Déja le mois d’aolt... Les journées raccourcissent, les grosses chaleurs devraient étre
derriére nous. Il reste encore de belles journées d’été a venir, et il est important d’en
profiter! Plusieurs activités extérieures sont d’ailleurs organisées par I'équipe des
loisirs et permettent de profiter des magnifiques terrains entourant le Domaine.

Vous pouvez avoir accés au calendrier des activités dans ce bulletin mais aussi sur le
sitt WEB du Comité des usagers de la Vieille-Capitale, sous l'onglet « Centre
d’hébergement Domaine Saint-Dominique ».

Voici 'adresse a conserver dans vos favoris : Comité des résidents - Domaine Saint-
Dominigue

Le 8e droit : Le droit a 'nébergement

C’est le droit pour 'usager d’étre hébergé dans I'établissement jusqu’a ce que son état
de santé lui permette un retour a domicile ou qu’une place dans un autre établissement
|lui soit assurée.

Si son état de santé ne lui permet pas de retourner chez-lui, 'usager a donc le droit
de demeurer a I'hdpital méme s'il a regu son congé du professionnel, et ce, tant et
aussi longtemps qu’on ne lui aura pas trouvé une place dans un autre établissement.

Cependant, si I'établissement lui trouve une place dans une ressource d’hébergement
correspondant a ses besoins, 'usager se doit d’accepter son transfert.

N'hésitez pas a communiquer avec nous si vous avez des questions, des
commentaires ou afin que nous puissions vous aider a solutionner vos insatisfactions.

Comité des résidents du CHSLD Domaine Saint-Dominique

Courriel : cr.saint-dominique.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca
Téléphone : 418-681-3561 Poste 455


https://www.comitedesusagersvc.com/etablissements/centre-dhebergement-domaine-st-dominique/
https://www.comitedesusagersvc.com/etablissements/centre-dhebergement-domaine-st-dominique/

Les témoignages

Le cardinal Robert Francis Prevost, originaire de Chicago et premier pape né aux
Etats-Unis, a passé la plus grande partie de sa carriére en dehors des Etats-Unis, au
service des démunis et des marginaux.

Le « Yankee latin », comme on le surnomme a Rome, a travaillé pendant 20 ans dans
I'enclave la plus pauvre du Pérou, tombant amoureux du pays au point de sy faire
naturaliser. Son engagement fait écho a I'héritage du pape Frangois, un Argentin qui
est devenu le premier dirigeant de I'Eglise catholique originaire d’Amérique du Sud.

« Il est tout a fait dans la lignée de Francois, dit Kathleen Sprows Cummings,
professeure d'histoire a I'Université de Notre-Dame, qui s'intéresse aux catholiques
américains. |l coche toutes les cases d’un futur pape : un cceur pastoral, une
expérience de gestion et une vision. »

Le pape Frangois a fait appel a Prevost a plusieurs reprises. En 2022, il lui a confié la
présidence d’une réforme révolutionnaire : I'ajout de trois femmes au bloc de vote qui
décide des nominations d’évéques a soumettre au pape.

Pourtant, son successeur est considéré comme étant plus centriste, pragmatique et
prudent. En choisissant M9 Prevost, 69 ans, le conclave papal a Rome a ignoré les
allégations selon lesquelles il aurait mal géré ou n’aurait pas agi dans des affaires
d’abus sexuels impliquant des prétres au Pérou et aux Etats-Unis.

|l a été choisi en dépit du fait qu'il était « une énigme pour les cardinaux, en particulier
pour les cardinaux américains, parce qu'il a passé sa vie en dehors des Etats-Unis »,
dit Jon Morris, théologien et ancien prétre, qui s’est rendu a Rome pour observer la
transition en tant que collaborateur de Fox News.

Les racines de Mo Prevost sont profondément ancrées dans le quartier South Side de
Chicago, ou il a grandi en fréquentant I'église St. Mary of the Assumption, sur la
137¢ Rue Est. Les médias locaux ont rapporté que son pére, d’'ascendance frangaise
et italienne, était un éducateur qui a servi dans I'église en tant que catéchiste et que
sa meére, d’ascendance espagnole, était bibliothécaire. Selon The Pillar, un site
d’information catholique, les membres du clergé venaient de tout I'lllincis dans la



https://www.ledevoir.com/pape-francois?utm_source=recirculation&utm_medium=hyperlien&utm_campaign=corps_texte

maison familiale pour participer a la vie communautaire et golter a la cuisine
savoureuse de sa mére.

Dans sa jeunesse, il a été enfant de cheeur et a fréquenté I'école paroissiale, puis un
séminaire. Il a fréquenté I'Université de Villanova, ou il a obtenu un dipléme en
mathématiques en 1977. Il a été ordonné cing ans plus tard et a obtenu un doctorat
en droit canonique a I'Université pontificale Saint-Thomas d’Aquin, a Rome. Il a
ensuite servi pendant deux décennies au Pérou, principalement en tant que
missionnaire et prétre de paroisse.

Photo: Gregorio Borgia Associated Press Le pape Léon XIV est apparu sur le balcon
de la basilique Saint-Pierre apres son élection le jeudi 8 mai 2025.

Robert Prevost, qui parle couramment I'anglais, 'espagnol, le portugais, l'italien et le
francais, a été élu a deux reprises a la téte de I'Ordre de Saint-Augustin. Son site Web
décrit 'ordre international comme « vivant ensemble en harmonie, étant d’'un seul
esprit et d’'un seul cceur sur le chemin de Dieu », ne s’appropriant rien et vivant en
communaute.

Frangois a suivi la carriére de Prevost pendant des années, le renvoyant au Pérou en
2014 aprés I'avoir nommé administrateur apostolique du diocese de Chiclayo, dans le
nord-ouest du pays. En 2015, il a été nommé évéque de ce diocése.

En 2023, le pape a nommé M9 Prevost a une double fonction : président de la
Commission pontificale pour ’Amérique latine et chef du Dicastére pour les évéques,
un puissant bureau au Vatican qui sélectionne les évéques dans le monde entier. Il a
occupé ce dernier poste jusqu’'a la mort de Frangois, le 21 avril.

Texte du Devoir, de Emily Wax Thibodeaux proposé par Germaine d’Amour,
résidente.




Quelques citations humoristiques pour égayer votre mois d’aolt :

<

Texte proposé par Gisele Drouin, résidente

Quoi qu’on dise, qu'on fasse, le temps s’enfuit et tout s’efface. Charles Trenet
La mémoire, c’est ce qui rappelle a un homme que l'anniversaire de sa femme,
c'était hier. Mario Rocco

Un diplomate, c’est quelqu’un qui réfléchit deux fois, avant de ne rien dire. Alex
Deier

Mesdames, si vous cherchez un homme beau, riche et intelligent, prenez-en
trois! Coluche

Il'y a deux sortes de justice : Vous avez 'avocat qui connait bien la loi et 'avocat
qui connait bien le juge. Coluche

A force d’étre gentil, on finit par étre suspect. Charles Trenet

N’est-elle pas plus morale, I'union libre de deux amants qui s'aiment, que l'union

légitime de deux étre sans amour ! Anonyme

Quand vient le temps de parler, un petit mensonge qui unit une famille est
beaucoup plus recommandable, qu'une vérité qui divise. Boucar Diouf

Un écologiste a déja dit : « Tous les égouts sont dans la nature ». Anonyme
« Qui ne sait pas, parle beaucoup, qui sait, écoute beaucoup ». Anonyme
Tout le monde a un ami a chaque étape de leur vie, mais seuls les chanceux,
gardent le méme ami a toutes les étapes de sa vie. Anonyme

« Vous voulez que le monde change? Eh bien, faites quelque chose! » Anony ne

C'est I'été ! Bonnes vacances !



Ne critique pas mes cheveux blancs...

Ni mes rides, ni mes mains fatiguées. Qui t'a dit que je voulais paraitre jeune? Qui t'a
dit que je craignais le passage du temps?

Regarde-moi bien.

Cette chevelure d’argent n'est pas un signe de négligence, c’est un étendard. La
couronne de toutes les fois ou jai tenu bon, ou je suis restée debout, méme quand
tout en moi criait douleur.

Chaque méche grise, je I'ai gagnée une a une, comme on conquiert les choses vraies :
Avec des larmes, des éclats de rire, des silences... avec la vie. Et ces rides qui te
dérangent tant, celles laissées par les rires sincéres, par les inquiétudes d’'une mére,
les nuits blanches d’amour, les aprés-midis de solitude, les regards perdus a I'horizon,
me demandant si j'avais fait les bons choix.

Mes mains... ah, mes mains...Elles, elles auraient tant a raconter. Ce sont des mains
qui ont cuisiné des réves, qui ont brodé le nom de mes enfants dans mon ame, qui
ont applaudi, caressé, protégé. Des mains qui ont enterré ce qu'elles aimaient et qui,
malgré tout, ont continué a semer I'espoir.

Et toi, tu voudrais que je les cache? Que je mette des filtres sur mon histoire, des
cremes sur ma dignité de la honte sur ma peau? Non mon cceur, vieillir est un
privilége. Et je n’ai aucune envie de le dissimuler. Je suis fiere de mes années. Fiére
d’étre arrivee jusqu'ici, le front haut, et sans devoir d’explication a quiconque. Je ne
suis pas une femme fanée, je suis une femme en pleine floraison... a l'intérieur.

La jeunesse, ce n'est pas un visage lisse, c’est un esprit qui brile encore. Et le mien
danse toujours avec la lune, rit avec mes compagnes de route, et réve, les pieds nus
sur la terre.

Alors non, ne critique pas mes cheveux blancs. Ne me prends pas en pitié pour mes
rides. Admire-moi. Car je suis déja passée par les chemins que tu empruntes, et je
suis la, plus libre que jamais, plus moi que jamais. Et si cétait a refaire, je
recommencerais tout... juste pour arriver encore une fois a ce moment ou je me
regarde dans le miroir et je me dis, a voix haute, du fond de I'dme : qu'il est beau d’étre
femme, vieille... et vivante.

Texte d'un auteur anonyme proposé par Anne-Marie Bernatchez, bénévole.
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A TOUS CEUX ET CELLES QU’ON A AIME
e — Qs

Mme Jeanine Bériault le lerjuillet
M. Michel Giguere le 12 juillet
Mme Lisette O'nell le 15 juillet
M. Harold Jarjour le 21 juillet
M. Jeannot Bordeleau |e 23 juillet
Mme Evelyne Parke |e 24 juillet

BIENVENUE AUX
NOUVEAUX ARRIVANTS
M. Jacques Potvin, le 27 juin

Mme Raymonde Laliberté, le 4 juillet
Mme Céline Chouinard, le 15 juillet
M. Claude Chouinard, le 18 juillet
Mme Germaine Fortier, le 24 juillet
M. Guy QOuellet, le 25 juillet
W Mme Louisa Marcotte, le 28 juillet
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Diane Emond

“Robert Trudel

Claire Breton
Vianney Aubin
Michel Renaud
Raymonde Boisvert
Cécile Lemieux
Marie-Ange Daigle
Denyse Bernier
Marc Leclerc
Jeannine Desgagnés
Jocelyne Voyer
Marc Lessard
Carole Coté

Pauline Verville
Monique Plamondon

5 aolt
S aolt
/ aolt
/ aolt
? aolt
10 ao(t
15 aolt
15 ao(t
19 aolt
22 aolt
22 aolt
26 aolt
27 aolt
28 aolt
29 aolt
50 aodt

Les anniversaires du mois
d’aolt
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- AQUARIUM DE QUEBEC
DEPART A 1ZH30 COUT : 21%

« Inscrivez-vous avant le 11
- aout au bureau des loisirs

O







DEPANNEUR

VENEZ VOUS PROCURER DES COQUETTERIES AU
DEPANNEUR A LA RECEPTION TELLES QUE DES STYLOS,
CHIPS, LIQUEURS, BISCUITS, BONBONS, CARTES ET PLUS

kK g% ok R ok
AVIS DE RECHERCHE

GUITARES ET PIANOS

AIDEZ-NOUS A AJOUTER UNE AMBIANCE MUSICALE
SUR LES ETAGES GRACE A VOS DONS DE GUITARES,
PIANOS, TREPIEDS, ETC.

NOUS VOUS REMERCIONS !
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Les jeux
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JEU DE MOTS : DETOUTES LES COULEURS

Moins facile qu'on pense! En allant le plus vite possible, et en suivant les lignes, nommez 3 voix haute la
couleur de I'encre avec laquelle est écrit chaque mot. Par exemple, le premier mot BLEU est écrit a I'encre verte,
on doit donc dire VERT. Le second mot JAUNE est écrit en bleu, on doit dire BLEU, etc. On vous en fait voir de

toutes les couleurs!

BLEU

VERT

ROUGE

JAUNE

JAUNE

ROUGE

ROUGE

ROUGE

BLEU

ROUGE

JAUNE

JAUNE

ROUGE BLEU

JAUNE

VERT

JAUNE

JAUNE

JAUNE

JAUNE

BLEU

VERT

VERT
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MOTS MELES: THEME OCEAN

MASCARET
MEDUSE
MER

ETALE

ALGUE

HOULE

AMERRIR
BAIE

PASSE
PHARE

ISTHME
JETEE

BARRAGE
CRABE
DIGUE

JUSANT
LAGON

POLDER
LAISSE SABLE

ECLUSE
ECUME

TEMPETE

LITTORAL
VAGUES

MAREE

ELEMENT
ESTRAN

VASIERE

MARNAGE

TEBARCELBASE

NSTFHOULEREU

ETTESUDEMTIG
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Rendez-vous le
mois prochain




