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PROGRAMMATION DES ACTIVITES
DE LOISIRS DE L’UP
CHSLD DOMAINE SAINT-DOMINIQUE

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

14h : Sortie extérieure avec
les PABS (jeux de poches)

| X

11h: Distribution des
cadeaux de la féte des péres

14h : Marche extérieure

15h30 : Imagier « Les fleurs »

28

14h : Jeux de Mémoire avec
les PABS

29

14h : Marche extérieure

30

15h30 : Jeux de poches dans
la courde 'UP

ST-JEAN BAPTISTE !

10 : Musique québécoises
dans la cour de 'UP et
fabrication de yogourt glacé

18h : Feux de foyer dans la
courde PUP

14h : Carrosse du bonheur

2 3 4 5 6
14h: Carrosse du bonheur
14h : Marche extérieure et 15h30: Jardinage 10h : Gym Douce 15h30 : Animation musicale 14h : Sortie extérieure avec
visite des poules 15h30 : Piano avec Lyne les PABS
Gilbert
7 8 9 10 11 12 13
14h : Sortie extérieure avec
14h : Casse-téte avec les 14h : Marche extérieure 15h30 : Fabrication des 10h : Atelier culinaire salade | 15h30: Plinko 14h : Carrosse du bonheur les PABS
PABS jardiniéres de fleurs pour la de fruits
courde UUP
14 15 16 17 18 19 20
L 14h: Carrosse du bonheur 14h30: Mini concert de flute
14h: Sortie extérieure avec | 14h: Marche extérieure 15h,30 : Feux de foyer & conte | 10h: Je.ux d’a’SSOCIatlon SUr ' 15n30: Cherche et trouve traversiéere
les PABS etlegende Les fruits et legumes du dété 15h30 : Piano avec Lyne
Jardin Gilbert
FETE DES PERES 21 22 23 24 25 26 27

14h30 : Messe




