Calendrier des activités

‘ Juillet 2025 \

DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
1 2 3 4 5
Animatrices : Pour nous rejoindre : : Bibliothéque mobile _, Exercices Parkjnson Gym douce
Eléonore Guertin-Picard ~ #648 : Reconn:;;c‘;?ecr:‘hanteur 10 h 30 au 3¢ et 4¢ étage §i e 10h30au2eetage | 10h 30 au parc du Domaine CAahier de jeux
Manja Ranaivoson & 10 h 15 au 2¢ étage Bingo ecture avec la garderie o Féte du Canada
Josée Perreault #639 Animation musicale Image du Canada ) Ateller’d a,rt sur les etageS
Chansons canadiennes « | 14 h 15 & la salle polyvalente | Cafg rencontre Fleurs sechges
1 4 h 00 au 4 étage Dépanneur Discussion et cogktans 14 h 00 au 3e étage
A e 14h00surles étages 14'h 00 au 1er etage
6 7 8 Présence 9 Atelier d’art 10 Exercices 11 12
animaliere™** Peinture extérieure Parkinson
e Marche extérieure Remue-méninge 10 h 30 au parc du Domame 10 h 30 au 1er étage Gym douce
‘[? Film 10 h 00 au parc du Domaine 10 h 15 au 2¢ étage Bingo 22 Lecture avec la garderie 10 h 30 au 3¢ étage Messe
- La Bolduc Animation musicale Jeu de poche 14 h15au 1er etage 10 h 00 au 2e étage 19 h 00 a la chapelle
14 h 00 a la salle polyvalente 14 h 00 au 3¢ étage 14 h 00 au 4e étage Dépanneur Diner hot-dog Spectacle de piano
Objet perdu Feu de foyer 14 h 00 sur les étages Pour le 1er étage et RDC Avec Laurie-Anne
14 h 00 a la salle polyvalente | 18 h 00 au parc du Domaine Camion de creme glacée | 14 h 00 au parc du Domaine
14 h 00 au 3¢ et 4¢ étage
13 14 15 Présence 16 Bibliotheque 17 Lecture avec la 18 19
animaliére *** mobile garderie Gym douce
Marchons extérieure Yoga sur chaise 10 h 30 au 1er et 2¢ étage Exercices Parkinson 10 h 30 au parc du Domaine
Colorions ensemble! 10 h 00 au parc du Domaine 10 h 15 au 3¢ étage Bingo chanté 10 h 30 au 2¢ étage Jeux de mini putt

Mandala sur le printemps
Sur tous les étages

Pétanque
14 h 00 au parc du Domaine

Féte de I'été
Piscine et petits fruits
14 h 00 au parc du Domaine

14 h 15 ala salle ponvaIe te
Dépanneur
14 h 00 sur les etages

Serpent et échelle

14 h 15 au 4e étage
Animation musicale
14 h 00 au 1er étage

Spectacle avec la SAMS
14 h 00 au parc du Domaine
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Bibliothéque du 2¢ étage

20 21 22 Présence 23 24 Lecture avec la 25 26
animaliére *** Atelier d’art garderie
' Marche extérieure Remue-méninge 10 h 00 au 4 etage Exercices Parkinson Gym douce
‘[’ Film 10 h 00 au parc du Domaine 10 h 15 au 1¢r étage Bingo 10 h 30 au 2¢ étage 10 h 30 au 4¢ étage
o Titanic Animation musicale 14 h 15 au 3¢ étage 7 Spectacle avec Alain M‘esse
14'h 00 4 la salle polyvalente | Spectacle avec Marcelle 14 h 00 au 2¢ étage Dépanneur Camion de créme glacée Lessard 19'h 00 a la chapelle
Gagnon Bar a stylo 14 h 00 sur les étages 14 h 00 au 2¢ et 1er étage Anniversaire du mois
14 h 00 a la salle polyvalente 14 h 00 a la réception 14 h 00 a la salle polyvalente
27 28 29  |Présence 30 Bibliotheque 31 Lecture avec la
animaliére *** mobile garderie
Marche extérieure Accueil des résidents 10 h 00 au 3e et 4¢ étage Exercices Parkinson
Jeux de mini putt 10 h 30 au parc du Domaine 10 h 15 au 1er étage Bingo 10 h 30 au 2¢ étage
Bibliothéque du 2¢ étage Jeu de poches 14 h 15 ala salle ponvaIente Diner hot-dog

Pétanque
14 h 00 au parc du Domaine

14 h 00 au 3e étage
Feu de foyer
18 h 00 au parc du Domaine

Dépanneur

)
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14 h 00 sur les étages >

Pour le 2e étage
Distribution du journal

I’écho

e droit d’acces a votre dossier d’'usager




