MARS 2024

Centre intégré

A plusieurs moments

universitaire de santé
et de services sociaux
de la Capitale-Nationale

Québec rara

durant le mois, différentes
personnes (intervenant en
loisirs, bénévoles, employés..
entrent en contacts avec les
résidents pour des rencontres

1 individuelles (visites d’amitié,

discussions, jeux...)

10h45 : 4¢ étage
Liratoutage

14h00 Cafétéria (pour tous)

00000

14h00 : 4¢ étage
Jardinage intérieur

6

Noél du Bonheur

14h00 : Place publique
Anniversaire du mois

JAAMarcelle GagnoniJi

CENTRE D'HEBERGEMENT

Limoilou
PROGRAMMATION DES ACTIVITES DE LOISIRS

| MERCREDI |  JEUDI |  VENDREDI SAMEDI

' Semaine thématique | thématique

Cabane a sucre :

)Du 10 au 16 mars
2024
Programmation
variée @

14h00 : Place publique
MESSE
Toutes les unités

A -

14h00: 2¢ étage + ilot
Spectacle musical
#4 Claude Légaré 35

7

14h00 : Local (B-037)
GROUPE DE PEINTURE
Avec Madame Doris Noél

&) 9

14h00 : Place publique
MESSE
Toutes les unités

On avance l'heure (+1h)

14h00 : 5¢ étage
Jeux de ballounes

54 18h30 : 5° spécifique
Soirée spectacle avec
Sylvain Guillemette 33
A la cuisinette de I'unité

10h45 : 4¢ étage 11
Liratoutage

14h00 Cafétéria (pour tous)

00000,

12

Nouveauté
14h00 : 3¢ étage
FA-SI-LA Chanter
Avec Madame Renée

13
14h00 : 4¢ étage
Le temps des sucres
Lecture participative en
groupe a tour de role.

CABANE A 14 15
SUCRE

Evénement spécial 14h00 : Place publique
13h30 a 15h30 MESSE

Musicale Folklorique et
dégustation (place publique)

Toutes les unités

14h00: 5° étage
Spectacle musical
#A Gilles Lefebvre 743

|
14h00 : 3¢ étage

Atelier de bricolage
(Paques)

10h45 : 4¢ étage
Liratoutage 18

14h00 Cafétéria (pour tous)

00000,

19

Visites d’amitiés sur les
unités par nos
bénévoles (pm)

20

14h00 : 2¢ flot
Activité de réminiscence
(La cabane a sucre)

21

22

14h00 : Local (B-037)
GROUPE DE PEINTURE
Avec Madame Doris Noél

. 2

14h00 : Place publique
MESSE
Toutes les unités

3¢ étage + spécifique
Spectacle musical
A4 Claude Légaré 24

Dimanche des
Rameaux

14h00 : 4¢ étage
14h30 : 5° spécifique
Musique avec Marcelle

Pour plus d’informations: L'équip

10h45 : 4¢ étage 25

Liratoutage

14h00 Cafétéria (pour tous)

00000,

e des loisirs 529-6571

Nouveauté 26
14h00 : 5° spécifique
FA-SI-LA Chanter
Avec Madame Renée

27

14h00 : 2¢ étage
Activité salle sensorielle

poste 27031

Vendredi saint 14HO0 A 15H30 : 45 min ch.
28 29 3¢ étage et 4¢ étage
crapi 14h00 : Place publique Le Papillon Blanc
Zoothérapie . z
13h30 : 2¢ éﬁage MESSE (Visites dansées) 30
14h30 : 3¢ étage Toutes les unités
31
) g |

Les activités peuvent

changer sans avis




