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vBonjour, i

La présente est pour vous informer que le menu été 2024 arrivera le 19 mai 2024.
Les résidents auront la possibilité de choisir les mets qui leurs seront servis. Certains
résidents sont déja connus pour vouloir faire leurs choix et la technicienne en
diététique prendra contact avec eux.

En tant que membre de la famille, vous pouvez accompagner votre proche a faire les
choix de menu qui lui convient. Pour ce faire, il vous suffit de contacter Elisabeth
Guérin ou Jade Laliberté techniciennes en diététique qui pourront vous acheminez les
choix offerts et vous soutenir dans cette démarche par divers moyens : rencontre
présentielle, appel téléphonique, envoi par courriel, etc.

Voici les coordonnées des techniciennes en diététique de Hbpital général de Québec :

Elisabeth Guérin
418 529-0931 poste 19636

elisabeth.guerin2.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca
Jade Laliberté

418 529-0931 poste 19635
jade.laliberte.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca

L’action de choisir le menu est optionnel. Les résidents qui ne désirent pas se prévaloir
de ce choix se verront attribuer le repas du chef. Le mets offert est toujours
personnalisé en fonction des informations nutritionnels de chaque résident soit leurs
golts et aversions ainsi que la texture, la diete et les allergies. Les demandes de
changements au menu peuvent avoir lieu tout au long de I'année en contactant les
techniciens en diététique. A noter, un nouveau visuel de menu imagé est affiché sur
chacune des étages.

Notre priorité est d’offrir a la clientele des mets de qualité et sécuritaire.



