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| Famille et amis sont |
bienvenus aux activités. 10h45 Sortie au n 10h45 Sortie au n n

Centre Alyne-Lebel Centre Alyne-

Tous les dimanches a 11h,
une messe alieu ala

Veuillez noter que les

chapelle située au RC. Les |» ’ TS PEUETE BT (sur inscription) Lebel (sur inscription)
résidents peuventy G Mal = sans préavis. _ ]
participer en étant - 14h Bingo 14h Violon avec
accompagnés d’un Spectacles ayant lieu & Auditorium Christelle Cotnam
proche. | | | I'auditorium et messes Café du Vieux Piano
euvent étre suivis sur At Ari
(ol télés au poste 34 (cateréria)

san Liratoutage IR 5 — 8 |9 10
(lecture et 14h Chorale Les 14h Messe intergénérationelle 14h Bingo Pm Distribution
discussion) avec Nomades Auditorium | Auditorium avec Ecole Sacré- Auditorium cadeaux Fétes des
Nicolas St-Laurent Cceur meres
Auditorium

13h15 Friperie 2°

) . 3
FETE DES MERES | 11 14h45 Cercle de
14h Liratoutage m

15

14h Féte du mois percussions avec 13h15 Friperie 2¢ 14h Bingo
avec Manon Maheux Steve Hamel Auditorium 14h30 Chantal chante
Auditorium

13h15 Friperie 2

(lecture et 14h Zoothérapie 14h Messe 14h Bingo 14h45 Tournée a
14h La Poule aux Auditorium I’accordéon avec
Nicolas St-Laurent ceufs d’Or Arthur Masson

Auditorium

discussion) avec Auditorium

14h Présentation

10h30 Jeux de
H T : lancers
14h Célébration du I'Histoire de I'art avec | 13115 Friperie 2¢

souvenir illean-FI;angois Cf"f‘f? qU 14h Bingo
Auditorium leux Piano (cafétéria) Auditorium

Pour infos : Nadine Dufault p.19625 (Vacances du 9 au 20 mai) Anne-Julie Gauthier p.19624 (Vacances 17 au 25 mai) Soins spirituels : Annie Gagnon p.19648
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7 Ceaea PROGRAMMATION DES ACTIVITES DE LOISIRS

Famille et amis sont
bienvenus aux activités.

JEUDI VENDREDI SAMEDI

Tous les dimanches a 11h,
une messe alieu ala
chapelle située au RC. Les

10h45 Sortie au 10h45 Sortie au 14h Musique avec

VElle ety GUe Ies Centre Alyne-Lebel Centre Alyne- Paul-André Labrie
activites peuvent Changer

résidents peuventy sans préavis. (sur inscription) Lebel (sur inscription)
participer en étant
accompagneés d’un Spectacles ayant lieu & 14h Bingo
proche. l'auditorium et messes Auditorium
J I 1l ﬂ peuvent étre suivis sur
I i n‘MM I IJJ‘NJ’\\JV | téles au poste 34.
4 Kl 7[R s Kl 10
14h Chorale Les 14h Messe ensemble Am Distribution
Nomades Auditorium 13h15 Friperie 2¢ cadeaux Fétes
Auditorium 14h Bingo des meres
14h Quizz musical Auditorium
3 13h15 Friperie 2
ereoes weres (41 | 12 13 il 14 15 [PV 16

14h Féte du mois 14h Tournée a 14h Bingo Visite du jardin
avec Manon Maheux I’accordéon avec Auditorium intérieur
Auditorium Arthur Masson

13h15 Friperie 2

10h30 Restons
actifs

14h Messe 14h La Poule aux
Auditorium ceufs d’Or
Auditorium

14h Bingo
Auditorium

13h30 Chantal chante

Pour infos : Nadine Dufault p.19625 (Vacances du 9 au 20 mai) Anne-Julie Gauthier p.19624 (Vacances 17 au 25 mai) Soins spirituels : Annie Gagnon p.19648

14h Présentation 13h15 Friperie 2

14h Célébration 13h Zoothérapie I'Histoire de I'art avec 14h Bingo
du souvenir Jean-Francois Café du | 14h Spectacle canin | Auditorium
Auditorium Vieux Piano (caféteria) | Auditorium




Tous les dimanches a 11h,
une messe alieu a la
chapelle située au RC. Les
résidents peuvent y
participer en étant
accompagnés d’un
proche.
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14h Chorale Les
Nomades Auditorium

FETE DES MERES 11

14h Musique au piano
avec Jean-Michel Roy

14h Célébration du
souvenir
Auditorium

13h Zootheérapie m

14h Féte du mois
avec Manon Maheux

14h Atelier-cuisine

14h Messe
Auditorium

Famllle et amis sont
bienvenus aux activités.

Veuillez noter que les
activités peuvent changer
sans préavis.

Spectacles ayant lieu a
I'auditorium et messes
peuvent étre suivis sur
télés au poste 34.

13h15 Friperie Zﬂ

14h Tournée a
I’accordéon avec

Auditorium

14h Messe
Auditorium

10h30 Restons
actifs

14h Présentation
I’Histoire de I’art avec
Jean-Francois Café
du Vieux Piano

Arthur Masson

13h15 Friperie 2¢
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| 10h45 Sortie au n 10h45 Sortie au n n

Centre Alyne-Lebel
(sur inscription)

14h Bingo
Auditorium

14h Bingo
Auditorium

10h30 Remue-
meéninges

14h Bingo

_

13h15 Friperie 2

14h La Poule aux
ceufs d’Or
Auditorium

(cafetéria)

13h15 Friperie 2°¢

Centre Alyne-
Lebel (sur inscription)

13h30 Chantal chante

Am Distribution

cadeaux Fétes des

Auditorium

14h Bingo
Auditorium

14h Bingo
Auditorium

meres

15h45 Activité

intergénérationnelle
avec le Pignon bleu
Auditorium

Pour infos : Nadine Dufault p.19625 (Vacances du 9 au 20 mai) Anne-Julie Gauthier p.19624 (Vacances 17 au 25 mai) Soins spirituels : Annie Gagnon p.19648




Tous les dimanches a 11h,
une messe alieu a la
chapelle située au RC. Les
résidents peuvent y
participer en étant
accompagnés d’un
proche.

n Zootheérapie B

MARDI

TN Y A

14h/400 14h30/500

14h Chorale Les
Nomades Auditorium

‘531 1

FETE DES MERES

Musique au piano

14h/400 14h45/500

14h Célébration du
souvenir
Auditorium

avec Jean-Michel Roy Auditorium

14h Féte du mois
avec Manon Maheux

Centre intégré

universitaire de santé
et de services Sociaux
de /a Capitale-/!lationa/e
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Famille et amis sont
bienvenus aux activités.

Veuillez noter que les
activités peuvent changer
sans préavis.

Spectacles ayant lieu a
I'auditorium et messes
peuvent étre suivis sur
télés au poste 34.

14h Messe
Auditorium

14h Remue-méninges

14h a 16h Visite du
jardin intérieur

13h15 Friperie 2

14h Chantons
ensemble

14h Messe
Auditorium

13h15 Friperie 2

14h La Poule aux
ceufs d’Or
Auditorium

:

14h Présentation sur
I’Histoire de I’art avec
Jean-Francois Café
du Vieux Piano
(cafétéria)

13h15 Friperie 2°¢

14h Spectacle canin
Auditorium

nital ¢

CENTRE D'HEBERGEMENT

(sur inscription)

14h Bingo
Auditorium

eneral de
PROGRAMMATION DES ACTIVITI'ES DE LOISIRS

JEUDI VENDREDI SAMEDI
10h45 Sortie au n 10h45 Sortie au n,—n

Centre Alyne-Lebel

Duébec

Centre Alyne-
Lebel (sur inscription)

Tournée a
I’accordéon avec
Arthur Masson
14h/400 14h45/500

14h Bingo
Auditorium

Pm Distribution

cadeaux Fétes des

14h Bingo
Auditorium

meres

10h30 Restons
actifs

14h Bingo
Auditorium

14h Bingo
Auditorium

-

_

Chantal chante

13h30/400 14h30/500

Pour infos : Nadine Dufault p.19625 (Vacances du 9 au 20 mai) Anne-Julie Gauthier p.19624 (Vacances 17 au 25 mai) Soins spirituels : Annie Gagnon p.19648




Tous les dimanches a 11h,
une messe alieu a la
chapelle située au RC. Les
résidents peuvent y
participer en étant
accompagnés d’un
proche.

n 13h Zoothérapie B
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14h Chorale Les
Nomades Auditorium
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FETE DES MERES

11‘

14h45 Musique au
piano avec Jean-
Michel Roy

14h Célébration du
souvenir
Auditorium

14h Féte du mois
avec Manon Maheux
Auditorium

10h30 Restons actifs

14h Messe

Famllle et amis sont
bienvenus aux activités.

Veuillez noter que les
activités peuvent changer
sans préavis.

Spectacles ayant lieu a
I'auditorium et messes
peuvent étre suivis sur
télés au poste 34.

CENTRE D'HEBERGEMENT

Centre Alyne-Lebel
(sur inscription)

14h Bingo
Auditorium

Auditorium

14h Messe
Auditorium

14h Présentation ry
I’Histoire de I’art avec
Jean-Francgois Café du
Vieux Piano (cafétéria)

13h15 Friperie 2

14h45 Tournée
accordéon avec
Arthur Masson

14h Bingo
Auditorium

Hopital général de Québec
PROGRAMMATION DES ACTIVITES DE LOISIRS

~ DIMANCHE |  LUNDI |  MARDI | MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
10h45 Sortie au n 10h45 Sortie au n

Centre Alyne-
Lebel (sur inscription)

14h30 Chantal chante

10h a 11h45
Visite du jardin
intérieur

13h15 Friperie 2°¢

13h15 Friperie 2

14h La Poule aux
ceufs d’Or
Auditorium

14h Casse-téte

13h15 Friperie 2°¢

14h Bingo
Auditorium

14h Bingo
Auditorium

14h Bingo
Auditorium

14h Chantons
ensemble

Pm Distribution
cadeaux Fétes des
meres

15h45 Activité
intergénérationnelle
avec le Pignon bleu
Auditorium

450

B

Pour infos : Nadine Dufault p.19625 (Vacances du 9 au 20 mai) Anne-Julie Gauthier p.19624 (Vacances 17 au 25 mai) Soins spirituels : Annie Gagnon p.19648




Tous les dimanches a 11h,
une messe alieu a la
chapelle située au RC. Les
résidents peuvent y
participer en étant
accompagnés d’un
proche.

Centre intégré

universitaire de santé
et de services Sociaux
de /a Capitale-, -Nationale

Quebec £33
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14h Chorale Les
Nomades Auditorium

FETE DES MERES

14h Célébration du
souvenir

Auditorium

14h Zoothérapie

14h Féte du mois
avec Manon Maheux
Auditorium

Famllle et amis sont
bienvenus aux activités.

Veuillez noter que les
activités peuvent changer
sans préavis.

Spectacles ayant lieu a
I'auditorium et messes
peuvent étre suivis sur
télés au poste 34.
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~ DIMANCHE |  LUNDI |  MARDI | MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
10h45 Sortie au n 10h45 Sortie au n

Centre Alyne-Lebel
(sur inscription)

14h Bingo
Auditorium

Atelier-coloriage
14h/550

15h/550 ilot

14h Messe
Auditorium

!

13h15 Friperie 29

14h45 Cercle de
percussions avec
Steve Hamel

14h Bingo
Auditorium

Casse-téte
14h/550
15h/550 flot

13h15 Friperie 2°¢

14h Messe
Auditorium

13h15 Friperie 2

14h La Poule aux
ceufs d’Or
Auditorium

14h Présentation

I’Histoire de 'art

avec Jean-Francgois
Café du Vieux Piano
(cafétéria)

14h a 16h Visite du

jardin intérieur

13h15 Friperie 2°¢

14h Bingo
Auditorium

14h Bingo
Auditorium

14h Bingo
Auditorium

Centre Alyne-
Lebel (sur inscription)

Am Distribution
cadeaux Fétes des
meres

Fabrication calepins
10h/550
11h/550 ilot

Jeux de ballons
14h/550
14h45/550 1lot

Tournée a
I’accordéon avec
Arthur Masson
14h/550 14h45/550 ilot

B

Chantal chante
13h30/550
14h30/550 1lot

Pour infos : Nadine Dufault p.19625 (Vacances du 9 au 20 mai) Anne-Julie Gauthier p.19624 (Vacances 17 au 25 mai) Soins spirituels : Annie Gagnon p.19648
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Tous les dimanches a 11h,
une messe alieu a la
chapelle située au RC. Les
résidents peuvent y
participer en étant
accompagnés d’un
proche.
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10h30 Remue-
méninges

14h Chorale Les

Nomades Auditorium

FETE DES MERES

14h Liratoutage
(lecture et
discussion) avec
Nicolas St-Laurent

14h Célébration du
souvenir

Auditorium

14h Féte du mois
avec Manon Maheux

13h Zoothérapie

Auditorium

14h Messe
Auditorium

14h Cercle de

percussions avec
Steve Hamel

14h Messe
Auditorium

14h Présentatio
I’Histoire de I'art
avec Jean-Francois
Café du Vieux Piano

Famllle et amis sont
bienvenus aux activités.

Veuillez noter que les
activités peuvent changer
sans préavis.

Spectacles ayant lieu a
I'auditorium et messes
peuvent étre suivis sur
télés au poste 34.

10h15’Activité
avec Ecole Sacré-
Coeur Auditorium

13h15 Friperie 2°

13h15 Friperie 2¢

13h15 Friperie 2°¢

14h La Poule aux
ceufs d’Or
Auditorium

(cafétéria)

10h30 Jeux de
lancers

13h15 Friperie 2¢

10h45 Sortie au n

Centre Alyne-
Lebel (sur inscription)

14h Bingo
Auditorium

14h Bingo
Auditorium

14h Bingo
Auditorium

14h Bingo
Auditorium

14h Bingo
Auditorium

10h45 Sortie au
Centre Alyne-
Lebel (sur inscription)

Pm Distribution

cadeaux Fétes des

meres

14h Tournée a
I’accordéon avec
Arthur Masson

10h30 Atelier-
coloriage

B

13h30 Chantal chante

Pour infos : Nadine Dufault p.19625 (Vacances du 9 au 20 mai) Anne-Julie Gauthier p.19624 (Vacances 17 au 25 mai) Soins spirituels : Annie Gagnon p.19648



Tous les dimanches a 11h,
une messe alieu a la
chapelle située au RC. Les
résidents peuvent y
participer en étant
accompagnés d’un
proche.
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14h Chorale Les
Nomades
Auditorium

Centre intég

universitaire de santé
et de services Sociaux
de /a Capitale-, -Nationale

Quebec £33
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FETE DES MERES

14h Féte du mois
avec Manon Maheux

14h Messe
Auditorium

14h Célébration du
souvenir
Auditorium

Auditorium

14h Zoothérapie

14h Messe
Auditorium

14h Présentation
I’Histoire de I’art avec
Jean-Francois Café du
Vieux Piano (cafétéria)

Famllle et amis sont
bienvenus aux activités.

Veuillez noter que les
activités peuvent changer
sans préavis.
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10h45 Sortie au n 10h45 Sortie au n n

Centre Alyne-Lebel
(sur inscription)

Centre Alyne-
Lebel (sur inscription)

14h Fabrication
calepins

Am Distribution
cadeaux Fétes
des meéres

15h45 Activité

intergénérationnelle
avec le Pignon bleu

14h45 Musique avec
Paul-André Labrie

3000 (Solarium 3e)

14h Bingo
Spectacles ayant lieu a Auditorium
I'auditorium et messes
peuvent étre suivis sur
télés au poste 34.
13h15 Friperie 2°¢ 14h Bingo
Auditorium
14h Cercle de
percussions avec
Steve Hamel
13h15 Friperie zm m
14h45 Tournée a 14h Bingo
I’accordéon avec Auditorium
Arthur Masson
13h15 Friperie 2 m
14h La Poule aux 14h Bingo
ceufs d’Or Auditorium
Auditorium

13h15 Friperie 2°¢

Pour infos : Nadine Dufault p.19625 (Vacances du 9 au 20 mai) Anne-Julie Gauthier p.19624

14h Bingo
Auditorium

10h30 Restons
actifs

24

14h30 Chantal chante




