r
birsidre o N CENTRE D'HEBERGEMENT

DECEM BRE 2024 piveetr Hopital général de Québec (250)
\ — ke PROGRAMMATION DES ACTIVITES DE LOISIRS

~ MERCREDI VENDREDI SAMEDI

Am Atelier d’art
Sapins de Noél

14h Messe Friperie 2¢ 13 h 15 14h Bingo Pm Féte de Noél
14h Chorale la Voix Auditorium Auditorium
d’Or Auditorium

. o

Pm Zoothérapie 14h Liratoutage Friperie 2¢ 13 h 15 14h Bingo 14h Féte du mois Pm Distribution cartes
(lecture et Auditorium Auditorium de Noél sur les unités
discussion)
Am Activités Am m Am Café- Am m
personnalisées Quizz Temps des 17 rencontre Restons actifs

(discussion, jeux de Fétes

ballon, quizz, jeux de Friperie 2° 13 h 15 14h Bingo

Société) 14h Messe Auditorium

14h Chorale le Coeur Auditorium

de Charlesbourg

Auditorium

E3

Pm Distribution des Pm Tournée a 14h Bingo

Pm Musique au piano | pm Fabrication de cadeaux du Noél du I’'accordéon Auditorium

beignes Bonheur sur les

unités

Famille et amis sont
bienvenus aux activités.

14h Messe

Auditorium *| Spectacles ayant lieu a

l'auditorium et messes
peuvent étre suivis sur
télés au poste 34.

Pour plus d’infos : Loisirs : Nadine Dufault, p.19625, Anne-Julie Gauthier, p.19624 Soins spirituels : Annie Gagnon p.19648 Les activités peuvent changer sans préavis



DECEMBRE 2024

L

14h Chorale la Voix

d’Or Auditorium

Pm Féte de Noél

14h Chorale le Coeur
de Charlesbourg
Auditorium

Am
Atelier-
coloriage Noél

Centre intégré

universitaire de santé
et de services Sociaux
de /a Capita/e-ﬂationale

Québec ez en

Am Restons
actifs

14h Messe
Auditorium

~ MERCREDI

Friperie 2¢ 13 h 15

CENTRE D'HEBERGEMENT

14h Bingo
Auditorium

Am

Quizz IIII

chansons de Noél

Friperie 2¢ 13 h 15

Pm Zoothérapie

Pour plus d’infos : Loisirs : Nadine Dufault, p.19625, Anne-Julie Gauthier,

14h Messe
Auditorium

Friperie 213 h 15

Pm Fabrication de
beignes (solarium 3°)

14h Bingo
Auditorium

Pm Distribution des
cadeaux du Noél du
Bonheur sur les

unités

14h Messe
Auditorium

31 [SKe{lii

14h Bingo
Auditorium

VENDREDI

Pm Tournée a
I’accordéon

14h Féte du mois
Auditorium

Hopital =- énéral de =0 uébec (300)
PROGRAMMATION DES ACTIVITES DE LOISIRS

SAMEDI

Pm Activités m
personnalisées
(discussion, jeux de
ballon, quizz, jeux de
société)

Pm Distribution cartes
de Noél sur les unités

[ ree—

p.19624 Soins spirituels : An.niehG-a non p.19648 Les activités

14h Bingo
Auditorium

Famille et amis sont

télés au poste 34.

bienvenus aux activités.

Spectacles ayant lieu a
. | Pauditorium et messes
peuvent étre suivis sur

13h30 Chantal chante
Am Activités

personnalisées m

(discussion, jeux de
ballon, quizz, jeux de
SOcCiété)

peuvent changer sans préavis



r
birsidre o N CENTRE D'HEBERGEMENT

DECEMBRE 2024 et Hopital général de Québec (350)

-~ PROGRAMMATION DES ACTIVITES DE LOISIRS

~ MERCREDI VENDREDI SAMEDI
Am
Quizz

chansons de Noél
14h Chorale la Voix 14h Messe Friperie 26 13 h 15 Pm Atelier d’art
d’Or Auditorium Auditorium 14h Bingo Sapins de Noél

Auditorium

. o

Friperie 2¢ 13 h 15 14h Bingo 14h Féte du mois Pm Distribution cartes
Pm Tournée a Auditorium Auditorium de Noél sur les unités
I’accordéon Pm Féte de Noél Pm Jeu de cible
15 16 [ 15 [HIVRVRY 1o E3
Restons actifs personnalisées
14h Chorale le Coeur | Pm Zoothérapie (discussion, jeux de
de Charlesbourg 14h Messe Friperie 2¢ 13 h 15 ballon, quizz, jeux de
Auditorium Auditorium société)
14h Bingo
Auditorium
22 23 E
Pm Dégustation Pm Distribution 14h Bingo 13h30 Chantal chante
beignes des cadeaux du Noél Auditorium
du Bonheur sur les
unités
Am Activités e
personnalisées m m 31 IJ@ C
(discussion, jeux de Fgmille et amis sqnt_ :
ballon, quizz, jeux de 14h Messe bienvenus aux activités.
soCiété) Auditorium

Spectacles ayant lieu a
. | Pauditorium et messes
peuvent étre suivis sur
télés au poste 34.

Pour plus d’infos : Loisirs : Nadine Dufault, p.19625, Anne-Julie Gauthier, p.19624 Soins spirituels : Annie Gagnon p.19648 Les activités peuvent changer sans préavis



4
Centre inté /4
S o kil CENTRE D'HEBERGEMENT

DECEMBRE 2024 EfF=atT] Hopital général de Québec (400-500)

-~ PROGRAMMATION DES ACTIVITES DE LOISIRS

~ MERCREDI VENDREDI SAMEDI

Pm Zoothérapie 14h Messe o

Auditorium Friperie 2° 13 h 15 14h Bingo
14h Chorale la Voix Pm Fabrication de Auditorium
d’Or Auditorium beignes 400-500

(Solarium 5¢)

. o

m D:m m, m m
actifs
chante 400 Friperie 2¢ 13 h 15 Auditorium 14h Féte du mois Pm Distribution cartes
14h30 Chantal chante Auditorium de Noél sur les unités
500
15 16 [V 18 19 20 El
14h Chorale le Coeur Auditorium Friperie 2° 13 h 15
de Charlesbourg Pm Féte de Noél 14h Bingo
Auditorium Pm Tournée a Pm Atelier d’art Auditorium
I’accordéon Sapins de Noél

Quizz Temps des o
Fétes Pm Distribution des

cadeaux du Noél du JOYEUX NOEL
Bonheur sur les

14h Bingo
Auditorium

El..

unités
Pm Activités Famille et amis sont
personnalisées 14h Messe v bienvenus aux activités.
i i i Auditorium
(dISCUSS|qn, jeux de . | Spectacles ayant lieu a
ballpn, quizz, jeux de Pauditorium et messes
sociéte) peuvent étre suivis sur

télés au poste 34.

Pour plus d’infos : Loisirs : Nadine Dufault, p.19625, Anne-Julie Gauthier, p.19624 Soins spirituels : Annie Gagnon p.19648 Les activités peuvent changer sans préavis



4
Centre inté /4
S o kil CENTRE D'HEBERGEMENT

DECEMBRE 2024 et Hopital général de Québec (450)

-~ PROGRAMMATION DES ACTIVITES DE LOISIRS

~ MERCREDI VENDREDI SAMEDI
Am
S Restons actifs

Pm Zoothérapie
Am Activités
personnalisées

14h Chorale la Voix Pm Jeux de dextérité | Friperie 2°13h 15 14h _Bin_go
d’Or Auditorium variés Auditorium

o Friperie 2¢ 13 h 15 (discussion, jeux de
Pm Tourpee a ) _ 14h Bingo R _ ballon, quizz, jeux de
I’accordéon Pm Dégustation Auditorium 14h Féte du mois SoCiété)

beignes Auditorium

Pm Distribution cartes
de Noél sur les unités

Am
16 BE1.. K 19 20 El

14h Chorale le Coeur 14h Messe chansons de Noél
de Charlesbourg Auditorium 14h Bingo Pm Féte de Noél
Auditorium Pm Atelier d’art Friperie 2¢ 13 h 15 Auditorium

Sapins de Noél

Pm Distribution
des cadeaux du Noél
du Bonheur sur les

14h Bingo
Auditorium

14h30 Chantal chante

unités
Famille et amis sont
Pm Sacs de sable 14h Messe bienvenus aux activités.
Auditorium

Spectacles ayant lieu a
I'auditorium et messes
peuvent étre suivis sur
télés au poste 34.

L | B |

Pour plus d’infos : Loisirs : Nadine Dufault, p.19625, Anne-Julie Gauthier, p.19624 Soins spirituels : Annie Gagnon p.19648 Les activités peuvent changer sans préavis



s Hbord CENTRE D'HEBERGEMENT

universitaire de santé

y et de services Sociaux A - V 4 V 4 ) 4
DECEMBRE 2024 Eivar Hopital =- énéral de =0 uébec (550)
- - PROGRAMMATION DES ACTIVITES DE LOISIRS

~ MERCREDI VENDREDI SAMEDI

14h Messe

14h Chorale la Voix Auditorium 14h Bingo
d’Or Auditorium Pm Dégustation Friperie 2¢13h 15 AUd|t0r|um 13h30 Chantal Chante
beignes Pm Casse-téte
9 11 [ 13 14

Jeux de
ballons

Pm Atelier-coloriage Friperie 2¢ 13 h 15 14h Féte du mois Pm Distribution cartes

Noél 14h Bingo Auditorium de Noél sur les unités
Auditorium

14h Chorale le
ARl 15 16 18

Charlesbourg

Auditorium Pm Zoothérapie 14h Messe Friperie 2°13 h 15 14h Bingo Am

Pm Activités Auditorium Auditorium Fabrication calepins
personnalisées

(discussion, jeux de Pm Féte de Noél

ballon, quizz, jeux de

société)

Am Visite du 27
jardin intérieur Pm Activités

Pm Distribution personnalisées

des cadeaux du Noél 14h Bingo (discussion, jeux de
du Bonheur sur les Auditorium ballon, quizz, jeux de
unités Société)
m m Famille et amis sont
bienvenus aux activités.
14h Messe , _
Auditorium ‘| Spectacles ayant lieu a

I'auditorium et messes
peuvent étre suivis sur
télés au poste 34.

Pour plus d’infos : Loisirs : Nadine Dufault, p.19625, Anne-Julie Gauthier, peuvent changer sans préavis



DECEMBRE 2024

personnalisées
(discussion, jeux de
ballon, quizz, jeux de

Pm Activités I !

14h Chorale la Voix

Société)

Pm Musique au piano

d’Or Auditorium

Pm Zoothérapie

14h Chorale le Coeur
de Charlesbourg
Auditorium

Centre intégré

universitaire de santé
et de services Sociaux
de /a Capita/e-ﬂationale

CENTRE D'HEBERGEMENT

Hopital général de Québec (2000)

PROGRAMMATION DES ACTIVITES DE LOISIRS

eI
[+ |

Québec

~ MERCREDI VENDRED!I SAMEDI

Am Café-rencontre

Pour plus d’infos : Loisirs : Nadine Dufault, p.19625, Anne-Julie Gauthier,

Quizz Temps des

14h Messe Friperie 2¢ 13 h 15 14h Bingo Fétes
Auditorium Auditorium

Pm Féte de Noél

Friperie 2 13 h 15 .

14h Bingo 14h Féte du mois Pm Distribution cartes
Pm Fabrication de Auditorium Auditorium de Noél sur les unités
beignes
18 19 E3 El

14h Messe o 14h Bingo Pm Atelier d’art
Auditorium Friperie 2° 13 h 15 Auditorium Sapins de Noél

Pm Distribution

cadeaux du Noél du

Bonheur sur les
unités

E

JOYEUX NOEL Pm Tournée a

I’accordéon

des

Am
Restons actifs

14h Messe
Auditorium

Famille et amis sont
bienvenus aux activités.

- | Spectacles ayant lieu a
'| Pauditorium et messes
peuvent étre suivis sur
télés au poste 34.
p.19624 Soins spirituels

: Annie Gagnon p.19648 Les activités peuvent changer sans préavis



Centre intégré

et oo N CENTRE D'HEBERGEMENT

DECEMBRE 2024 BT Hopital général de Québec (3000)

-~ PROGRAMMATION DES ACTIVITES DE LOISIRS

~ MERCREDI VENDREDI SAMEDI

Am
3 Jeu de cible

Am Activités
personnalisées

(discussion, jeux de 14h Chorale la Voix 14h Messe 14h Bingo Pm Tournée a
ballon, quizz, jeux de | d’Or Auditorium Auditorium Friperie 26 13 h 15 Auditorium I’accordéon
société)
. K m
Visite du Quizz
jardin intérieur pour Temps des Fétes
résidents Pm Féte de Noél _
Friperie 2¢ 13 h 15 14h Bingo 14h _Féte du mois Pm Distribution cartes
Auditorium Auditorium de Noél sur les unités
14h Chorale le Cceur Friperie 2° 13 h 15
de Charlesbourg 14h Messe o 14h Bingo 14h30 Chantal chante
Auditorium Auditorium Pm Fabrication de Auditorium
beignes (solarium 3°)

24 m Am Restons

Pm Zoothérapie actifs
Pm Distribution des
Pm Atelier d’art cadeaux du Noél du 14h Bingo
Sapins de Noél Bonheur sur les Auditorium
unites
El 31
Famille et amis sont
Am Café-rencontre 14h Messe bienvenus aux activités.
Auditorium

Spectacles ayant lieu a
- | auditorium et messes
peuvent étre suivis sur
télés au poste 34.

Pour plus d’infos : Loisirs : Nadine Dufault, p.19625, Anne-Julie Gauthier, p.19624 Soins spirituels : Annie Gagnon p.19648 Les activités peuvent changer sans préavis



