CENTRE D’HEBERGEMENT SACRE-CCEUR

Calendrier des activités -

Unités de vie 200 Ouest et 300 Ouest

MOIS OCTOBRE 2024

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
” : Journée internationale
JOURNEE ¥ L] Goanes 2 3 4 :
mTER[IH’"unHlE 14h15 14h15 Bingo 14h 14h
iﬁEs HI"ES: ~ Quiz et Discussion au théme | Pour tous, Salon 300 Quille Géant au salon 300 | Quille Géant au salon 200 | 14"45-15n45
*DCTOBRE204 .- de la journée internationale . ﬁ\c pour 300 pour 200 Zoothérapie Clinique
des ainées, pour tous, au e Humanimaux au salon 300
salon 300 \
6 7 X | 8 — |9 10 .2 e 11 o . 12
V ala 9h30 =<4l °h Meémoire en musique P e [0
14h-15h30 14h15-15h15 14h15 Liratoutage gap 14h15 Bingo Arrosage des plantes sur | aux chambres pour 300 7=“@
Zoothérapie Clinique  |Atelier spirituel ~ * "= | |ecture et discussion Pour tous, Salon 300 balcon 200 14h &

Humanimaux aux
chambres 200

Pour tous
A la chapelle 200

Pour tous, Salon 300
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14h15

Discussion au jardin
Tournesol / sur terrasse
pour 300

14h Jeu de poche aux
chambres 200

Jeu de poche aux
chambres 300

13

14h
Visite d’amitié par

Action de grace

14h15 =3

15

5

13h30 a 15h30
Massothérapie

16

14h15 Bingo
Pour tous, Salon 300

17

9h30 T S
Arrosage des plantes sur
balcon 300

14h15

B 18

9h Mémoire en musique
aux chambres pour 200

19

14h
Visite d’amitié par

mauves aux chambres 300
et 200

bénévoles aux chambres | Géant Snakes & Ladys Pour 200, aux chambres 200 o [ 3 Discussion au jardin 14h15 bénévoles aux chambres
200 ’% Pour 300 au salon 300 IEHH Tournesol / sur terrasse Projecteur interactif OBIE | 300

&2 " | pour 200 Pour 300, & la cuisine 300
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20 .;@\\w 21 22 So(23 24 25 26

J\ (:E; 14h-14h45 i
Anniversaires du mois |14h15 14h15 Liratoutage 14h15 Bingo 10h Décoration Jeu d’habileté aux 13h30-15h30
Avec Christelle Cotnam |Messe pour tous lecture et discussion Pour tous, Salon 300 d’Halloween sur étages chambres 300 Massothérapie )
14h-14h45 au 300 A la chapelle 200 Pour tous, Salon 300 E==3 14h15 14h50-15h25 Aux chambres 300 )
15h-15h45 au 200 ° H=FH% | Projecteur interactif OBIE |Jeu d’habileté aux %
S, | Pour 200, & la cuisine 300 | chambres 200 (&;E%A
¢ & Avec des cadeaux Concours de costume
21 E‘QZS 29 !{Vi 30 | hatioween 31 |halloween %0605/, :
g s R ET g K%( up REGION HOTE

14h 14h-14h45 au 300 ‘(‘{*f" 14h15 Bingo 14h “ a2 g
Activité sensorielle - Ballon-panier aux chambres |14h15 Pour tous, Salon 300 Distribution des collations CONFERENCE En partenariat avec :
Dégustation Smoothie 14h45-15h30 au 200 Géant Snakes & Ladys N ====: au théme d’Halloween - e o - cmantation Q A
Aux chambres 200 et 300 |Ballon-panier aux chambres |Pour 300 au salon 300 sHeEE” | gelées noirs, oranges ou uebec

¢ Membres de famille et proches sont toujours les bienvenus pour accompagner les résidents lors des activités. Veuillez noter que la programmation peut changer sans préavis.
e Pourinfos : Yiwei Zhou, Tech. en loisirs (418) 529-4777, poste 19320; courriel : yiwei.zhou.ciussscn@ssss.gouv.gc.ca.




