
 

Pour d’autres informations, communiquez avec Soumaya Hamdi poste (23256) et Jean-François Langlais poste 23217 (soins spirituels) 
 

D i m a n c h e  L u n d i  M a r d i  M e r c r e d i  J e u d i  V e n d r e d i  S a m e d i  

 

1    Chariot sensoriel 

10h15/1er étage 

11h/4e étage 
 

Spectacle de musique 

avec Gilles Lefèbvre 

14h/Auditorium 

(Pour tous) 

2       

Présentation – Biographie 

Marilyn Monroe 

10h45/2e étage 
 

Chemin de croix 

14h/Auditorium 

(Pour tous) 

3  Coloriage de Pâques 

11h/sur tous les étages 
 

Moment musical 

 avec la violoniste 

 Christelle Cotnam 

14h/1er étage 

14h45/3e étage 

4 

Friperie/9h-16h 

Local S-52 

 

5     
Musique aux chambres       

avec Amélie 

8h/2e étage 

19h/4B-4e étage 

 

6 

Livre audio avec le 

jukebox 

10h/1er étage 
 

Zoothérapie 

13h30/4B-4e étage 

 

7  Coloriage de printemps 
11h/2e étage 

 

Projection musicale : 

Ginette Reno 

14h/3e étage 
 

Bibliothèque roulante 

13h/1er et 2e étage 

8 

Visite d’amitié avec la 

stagiaire en 

psychoéducation 

10h/sur tous les étages 
 

Liratoutâge 

10h15/1er étage 
 

Jeu :Pêche sur glace 

14h/3e étage 

9 

Quiz Québec 

10h30/2e étage 

 

 

 

Messe de Pâques 

14h/Auditorium 

(Pour tous) 

10  

Présentation – 

Biographie de Marilyn 

Monroe 

10h45/4e étage 
 

Projection musicale : 

Ginette Reno 

14h/2e étage 

11 

Atelier de semis avec 
les familles du jardin 

communautaire 

10h30/A-15 
 

*Groupe ciblé* 

12     

Spectacle de musique 

avec Colombe Dufour  

14h/3e étage 

14h45/1er étage 
 

13 

Friperie/9h-16h 

Local S-52 

 

Zoothérapie 

13h30/1er étage 

14h15/2e étage 

14  Exercices physiques 

10h30/4e étage 

11h/1er étage 

 
Venez chanter avec les 

petits frères 

14h/3e étage 

15     

Liratoutâge 

10h15/3e étage 
 

Atelier de peinture 

14h/Auditorium 

 

16 

Chariot sensoriel 

10h30/2A et 2e étage 
 

Messe 

14h/3e étage 

17     

Diner partage 
11h/Salle des familles 

 

*sur invitation*  

18  
Musique aux chambres 

avec Amélie 

18h/3e étage 

19h/1er étage 

 

19 

Spectacle de musique 

avec Suzanne Drouin 

13h45/2e étage 

14h30/4e étage 

 
 

20 

Visite d’amitié  

Avec la bénévole 

Mme Nadine 

13h30/1er étage 

 

Liturgie de la parole 

14h/4e étage 

21 Exercices physiques 

10h30/3e étage 

11h/2e étage 
 

Bibliothèque roulante 

13h/1er et 2e étage 

14h/ 3e étage 

22      

Liratoutâge 

10h15/1er étage 
 

Ambiance festive 

food truck et 

musique d’accordéon 

13h/sur tous les étages 

23 

Les grands 

explorateurs : Paris 

10h30/3e étage 
 

Chants et méditations 

14h/4B  

14H30/1C 

24     Moment de  

remerciement pour les 

bénévoles 

11h/salle des familles 

 

25  
Casse têtes et 

jeux d’adresse 

PM/sur les étages 

On porte du fluo ! 

26 

Visite des scouts : 

Chants et distributions 

des cartes 

14H/4e étage 
 

27   Friperie/9h-16h 

Local S-52 
 

Zoothérapie 

13h30/3e étage 
 

Yoga et méditation 

14h/3e étage 

28    Visite Dr Clown 

9h30/3e étage 

13h/4e étage 

14h/2e étage 

29 

Liratoutâge 

10h15/3e étage 

 

Chanter en cœur 

14h/Auditorium 

30    

On bouge avec le CPE Le 
petit Domaine 

10h30/Auditorium 

 

Messe 

14h00/2e étage  



 

 

 

Un joyeux anniversaire à vous tous! 
 

 

Jacques Brisson 5 avril 218 

Monic St-Laurent 6 avril 411 

Denise Bouchard 7 avril 414 A 

Marcel Lavigne 10 avril 356 

Huguette Pageau 14 avril 344 

Monique Prévost 15 avril 444 

Colette Vaillancourt 17 avril 475 

Joseph Girard 19 avril 461 

Dolorès Beaulé 21 avril 236 B 

Marc Lefèvre 21 avril 337 

Claudette Laliberté 24 avril 443 

Emma Beaurivage 27 avril 456 

Monique Boucher 27 avril 158 

Rita Côté 28 avril 405 

Magali Savard 29 avril 223 
 

 

 

Friperie : 4, 13 et 27 avril de 9h à 16h. 

Distribution de la communion aux chambres tous les lundis à 10h30. 

Dépanneur mobile : Tous les mercredis de 9h à 10h30. 

 Activités de loisir et de soins spirituels du  

Centre d’hébergement  

ST-ANTOINE 

Avril 2026 
 

 

 


