CH Le Faubourg CALENDRIER LOISIRS

DIMANCHE

13h30 Activité printaniére
peinture de cabane d'oiseaux
au 3e étage

2e étage

13h30 Conférence sur le Mexique
et collation spéciale
au 2e étage

MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
. 01 02 03
. 10h30 Mise en forme
. au 3e étage 10h30 On popote : De la guacamole Zoothérapie avec Richard

intervenant en zoothérapie
13h30: 2e
14h00: 3e
14h30: 4e

15h00 Concert au piano avec
M. Bernard Cimon, bénévole
au 4e étage

12h00 Diner Bistro
Le 2e étage
et le 4e étage

avec Mialitiana et Isabelle

12h00 Diner Bistro 3e étage
avec Nancy

13h30 Concert de piano avec
Marie-France de |'école
Arquemuse sur les étages
18h30 Jeu de devinettes

07
10h30 Messe au 4e avec
Isabelle - Intervenante en soins
spirituels

15h00: 2e, 15h30: 3e étage. Concert

08

12h00 Diner Bistro
Le 2e étage
et le 4e étage

avec Mialitiana et Isabelle

09

13h30 Distribution d'un petit
cadeau a l'occasion dela
féte des Meres

10

10h30 On popote : De la guacamole
3e étage

13h30 Conférence sur le Mexique
et collation spéciale

au 4e étage au piano avec M. Cimon, bénévole au 3e étage
11 12 13 14 15 16 17
BONNE FETE DES MERES |12h00 Diner Bistro 12h00 Diner Bistro 3e étage 10h30 Messe au 2e avec
Concert avec Claude Légaré Le 2e étage avec Nancy Isabelle - Intervenante en soins 10h30 Mise en forme 2 r 13h30 Casque de réalité virtuelle 13h30 Concert sur DVD au 4e étage
et le 4e étage 13h30 Zoothérapie ] spirituels au 4e étage ] au jardin intérieur ADELE
Chant & guitare avec Mialitiana et Isabelle  [sur les étages N = N ONE AND ONLY, 2021

—

13h30: 2e ' f? 15h00: 2e, 15h30: 3e étage. Concert|13h30 Pause café et patisserie - avec Isabelle
14h00: 3e fﬁ;‘i Qma@’l 18h30 Jeu de devinettes au piano avec M. Cimon, bénévole |au Bistro =
14h30: 4e ; au 3e étage
18 19 20 21 22 23 24
Féte des Patriotes 12h00 Diner Bistro 3e étage 10h30 Messe au 3e avec 13h30 Activité printaniére 13h30 Concert de M. Labrie
15h00 Concert au piano avec / avec Nancy Isabelle - Intervenante en soins peinture de cabane d'oiseaux et célébration des 10h30 On popote : De la guacamole
M. Bernard Cimon, bénévole 12h00 Diner Bistro - |13h30 Concert de piano avec spirituels o au 2e étage anniversaires du mois 4e étage

au 4e étage It Le 2e étage Marie-France de |'école 13h30 Liratoutage NE 13h30: 2e
el » et le 4e étage Arquemuse sur les étages avec Maryse Liratoutage 18h30 Educazoo OK Ed Z00 14h00:3e y 13h30 Conférence sur le Mexique
@ﬁ avec Mialitiana et Isabelle Visite de petits animaux 14h30:4e : &3 et collation spéciale
! ! 18h30 Jeu de devinettes 15h00: 2e, 15h30: 3e étage. Concert|au Jardin intérieur avec la - B “  |au 4e étage
au 2e étage au piano avec M. Cimon, bénévole |Maison des jeunes de Québec T
25 26 27 28 29 30 31
10h30 Atelier de détente 12h00 Diner Bistro 10h30 Messe au 4e avec
sur les étages Le 2e étage 12h00 Diner Bistro 3e étage Isabelle - Intervenante en soins 13h30 Activité printaniere 10h30 Atelier de détente 13h30 Concert sur DVD au 2e étage
et le 4e étage avec Nancy spirituels peinture de cabane d'oiseaux sur les étages ADELE
13h30 Concert sur DVD au 3e étage avec Mialitiana et Isabelle 13h30 Liratoutage au 4e étage ONE AND ONLY, 2021
ADELE 18h30 Atelier de chant avec Maryse 13h30 Casque de réalité virtuelle avec Elimise

ONE AND ONLY, 2021

au 4e étage

15h00: 2e, 15h30: 3e étage. Concert
au piano avec M. Cimon, bénévole

au jardin intérieur

Cette programmation peut étre soumise a des changements sans préavis.
Service de loisirs du centre d’hébergement Le Faubourg

Pour plus d’informations, contactez Stéphane Vermette au 418-524-2463 au poste 18628




