Centre d'hébergement Sacré-Coeur CALENDRIER LOISIRS

Octobre

o

DIMANCHE

01

(1] 8}
CELEBRONS LA

JOURNEE
NATIONALE
ces AINES

04

14h-15h00
Zoothérapie Humanimaux

05

Duo de violoncelles
14h-14h45 au 200
15h-15h45 au 300

pour tous au salon 300

MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
01 02 - 03
Journée Internationale %
des Ainés 14h15 Liratoutage  [iratoutage |14h00-15h30
Sﬂ.ﬁ Lecture et discussions | Massothérapie avec Sonia
Concert avec Frangoise bénévole aux chambres 300

(subventionnée par
Fondation FAIS)

10h Mémoire en musique
aux chambre 200

06

9h Installation des E .

décorations d'Halloween

07

9h Installation des ;

décorations d'Halloween

08

14h15 Liratoutage
Lecture et discussions

09

| « Oktoberfest »

14h15 Collation spéciale :
Saucisses, choucroute & biere

10

14h Jeu de balloune

au salon 200 au 300 au 200 avec Frangoise bénévole Concert d'accordéon au salon 300
14h Jeu sacs de sable 14h15 pour tous au salon 300 avec M. Clouet 2=
/ % au salon 300 «Quiz» sur I'Halloween 14h15 Bingo pour tous ! i
salon 300 pour tous au salon 300 au salon 300
11 12 13 14 15 3 16 17
@ @
Concert de Manon Maheux 14h15 Bingo 14h15 Liratoutage Jeu de dames avec 13h30-15h00

et célébration des

anniversaires du mois ~ } i}

14h-14h45 au 300
15h-15h45 au 200

Loy

-

Jeu de poches avec
Eric et Jean-Noél, bénévoles
14h au salon 300
15h au salon 200

- [pour tous au salon 300

*
e o
BINGO

& @

14h15 Jeu de rebus
au salon 200

Lecture et discussions
avec Frangoise bénévole
pour tous au salon 300

Eric et Jean-Noél, bénévoles
14h au salon 300
15h au salon 200

Massothérapie avec Sonia
aux chambres 200
(subventionnée par
Fondation FAIS)

18

14h-15h30
Zoothérapie Humanimaux
au salon 300

19

14h15 Messe
pour tous, avec Nacy Kelly
a la Chapelle au 200

20
14h15 Atelier de fleurs avec

Mme Descarreaux %

au salon 300

19h La soirée du hockey
Canadiens VS Sharks
pour tous au salon 300

21

10h30 Mémoire en musique
aux chambre 300

14h15 Bingo
pour tous au salon 300

22

14h Jeu de rebus
au salon 300

23

14h15 Atelier de fleurs avec
Mme Descarreaux
au salon 200

24

14h15 Accordéon avec
Manon Maheux
aux chambres 200
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25
14h Y
Coloriage

aux chambre 300

26

10h Mémoire en musique
aux chambres 300

14h15 Atelier spirituel
avec Nancy Kelly
a la Chapelle au 200

27

10h30 Mémoire en musique
aux chambre 200

14h15
«Quiz» sur I'Halloween

28

14h15 Bingo
pour tous au salon 300

29

14h15 Liratoutage
Lecture et discussions
avec Frangoise bénévole
pour tous au salon 300

14h Film d'Halloween
«Cocoon Le Retour»

au salon 300

31 JOYEUSE
@ HALLOWEEN

14h15 Film d'Halloween
«Cocoon Le Retour»
au salon 200

salon 200
o T

Cette programmation peut étre soumise a des changements sans préavis.
Service de loisirs du centre d’hébergement Sacré-Coeur

% Lws Pour plus d’informations, contactez Stéphane Vermette au 418-529-4777 au poste 19320
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