CENTRE D’HEBERGEMENT SACRE-CCEUR

Calendrier des activit

és -

Unités de vie 200 Ouest et 300 Ouest

MOIS JUIN 2026

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
14h15 Messe 274 14h15 Bingo U s 11h Discussion de vos

I?our tous,
A la chapelle 200

A

10h Vélo adapté - la riviere
St-Charles pour 200

Pour tous, Salon 300

10h Vélo adapté - la riviere
St-Charles pour 200

Jeu de poche avec Eric et
Jean-Noel

intéréts en loisir aux
chambres 300

Zoothérapie Clinique
Humanimaux aux chambres
200

14h15-15h30
Atelier spirituel avec M. .
Boisclair et son épouse sur la

14h15 Liratoutage
Lecture et discussion
Pour tous, Salon 300

QC.‘}

Pour tous, Sur Terrasse ou
Salon 300

21 |Féte des péres
[‘HAPPY

Avec fleurs @ f‘f (’}l&
— DAY

14h30-15h30

Spectacle de chant avec
Sara-Emilie Chabot

Sur Terrasse ou Salon 300

Gratitude Pour tous,
A la chapelle 200
Jeu d’anngaux avec
Bénévole Eric et Jean-Noél
14h aux chambres 300

14h45 aux chambres 200
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9h Mémoire en musique aux
chambres 200

14h Liratoutage
Lecture et discussion
Pour tous, Salon 300
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24 |Féte de la Saint

Jean-Baptiste

14h15 Bingo animé par
bénévole Jocelyne

Pour tous, Sur Terrasse ou
Salon 300
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Visite a I'intérieur du

7| monasteére des Augustines,

guidée par sceurs pour 300

Er==s)
14h Vélo adapté - la rivié 14h Vélo adapté - la rivié - R 14h Vélo adapté - la rivié vih-1Anab chambres %0 14h Vélo adapté - la rivié
élo adapté - la riviére élo adapté - la riviére sHe élo adapté - la riviére élo adapté - la riviére
St-Charles pour 300 St-Charles pour 300 B | st-Charles pour 300 15h-15h45 chambres 200 St-Charles pour 200
8 ° . 10 " 12 13 :Jjn )
9h Mémoire en musique 9h Club de marche 7
aux chambres 300 Au corridor 300 14h15 Bingo 14h30 g 10h30 /}
Anniversaires du mois ~—_|Pourtous, Sur Terrasse ou |Discussion au jardin 14h15 Atelier de fleurs avec | Accordéon avec g
Avec Paul-André Labrie 14h15 Atelier 14h15 Liratoutage @ Salon 300 Tournesol (Sortie avec Mme. Descarreaux avec Manon Maheux
14h-14h45 au 300 intergénérationnel de fleurs | Lecture et discussion {5 | ] . "’,' "j{%‘-‘\h collation s’il fait beau) pour jeunes du Grand Chemin, Aux chambres 300
15h-15h45 au 200 avec Mme. Descarreaux et |Pour tous, Salon 300 sErE | 200 pour 200 au salon 200
les jeunes, pour 300 au LY
salon 300 |
Journée Contre la . 5%
14 15 maltraitance 16 17 18 19 20 7
9h Jeu de mot pour contre la y 14h15 Bingo avec avec 8| 14h30-15h30
A % maltraitance pourtous RS oh Club de marche éléves école primaire Spectacle de musique avec |11h Jeu de ballon aux
14h-15h "V Au corridor 200 Marguerite-Bourgeoys 14h15 Trio Gaé-ma-lo pour tous avec | chambres 300

Jeunes du Grand Chemin
Sur Terrasse ou Salon 300
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28

14h-15h30
Zoothérapie Cllmque

Humanimaux aux chambres
300

29

10h Visite d’amitié par
Emmanuelle aux chambres
300

14h15 Messe
Pour tous,

30

A la chapelle 200

10h Visite d’amitié par

Emmanuelle aux chambres 200 §

14h Liratoutage
Lecture et discussion
Pour tous, Salon 300

e Membres de famille et proches sont toujours les bienvenus pour accompagner les résidents lors des activités. Veunlez noter que la programmatlon peut changer sans préavis.

e Pour infos : Yiwei Zhou, Tech. en loisirs (418) 529-4777, poste 19320; courriel : yiwei.zhou.ciussscn @ssss.gouv.qc.ca.

e Ce calendrier est aussi disponible sur site de Comité des résidents : htips://www.comitedesusagersvc.com/etablissements/chsld-sacre-coeur/

14h30
Discussion au jardin
Tournesol (Sortie avec

collation s’il fait beau) pour
200
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10h Visite par Yiwei
Aux chambres 300 et 200

14h15
Visite a l'intérieur du
monastére des Augustines,

lrﬁaudee par sceurs pour 200

14h Jeu de ballon aux

75 chambres 200
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10h30 f,

Accordéon avec
Manon Maheux
Aux chambres 200
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https://www.comitedesusagersvc.com/etablissements/chsld-sacre-coeur/

