
 

MARS 2026 
Calendrier des Loisirs 

CENTRE D’HÉBERGEMENT LIMOILOU 

 

1      
        14h00—    4e étage          

Bricolage 

avec Maéva 

2                                          
10h45 : Liratoutâge 4e étage 

BINGO 

14h00-Cafétéria 

3 
 

14h30-Visite d’amitié, des 
sœurs de la Charité 

 
Visite d’amitié  
avec Suzanne

5 
14h00-Salle familiale 
Atelier de peinture 

Avec Mme Noël 
(Sur invitation) 

6 
14h00-Place publique 

FÊTE DU MOIS 
Animation musicale avec 

Marcelle & Jude 

7 

 

JUKE-BOX 3e spécifique 
 

Visites d’amitié 
Avec Nadira 

 

8 
 
 

JUKE-BOX 2e prothétique 
 

Visites d’amitié 
Avec Maéva 

9 
10h45 : Liratoutâge 4e étage 

 

BINGO 

14h00-Cafétéria 

                    Messe                 10 
14h00-Place publique 

 

           14h00- 
 

14h30-Visite d’amitié, des 
sœurs de la Charité 

11 
14h00-Place publique 

 
JEUX 

PÉTANQUE `ATOUT 

12 
14h00-Salle familiale 
Atelier de peinture 

Avec Mme Noël 
(Sur invitation) 

13 
 

8h00- Salle familiale 
BRUNCH 
Group :1 

14 

14h00-3e étage 
14h30-3e spécifique 

 
Animation musicale avec 

Sara-Émilie 

  15 
 

JUKE-BOX 5e spécifique 

 
Visites d’amitié 

Avec Maéva 

16 
10h45 : Liratoutâge 4e étage 

 

BINGO 

14h00-Cafétéria 

 14h-Place publique             17 
Animation musicale avec 

Réjean Roy 
Diffusé poste 5 

 

14h30-Visite d’amitié, des 
sœurs de la Charité 

18 
13h30-15h30   Place publique 

CABANE À SUCRE 

Visite des élèves de l’école 

Dominique Savio 

 

19 
14h00-Salle familiale 
Atelier de peinture 

Avec Mme Noël 
(Sur invitation) 

20 
 
 
 
 

14h00-YOUPPIE LE CLOWN 
Visite aux chambres ciblées 

21 
JUKE-BOX 4e étage 

 
Visites d’amitié 

Avec Nadira 

22 
14h00-2e régulier 

14h30-îlot 
Animation musicale 
Avec Claude Légaré 

 

23 
10h45 : Liratoutâge 4e étage 

 

BINGO 

14h00-Cafétéria 

                      Messe               24 

14h00-Place publique 
DIFFUSÉ-POSTE 5 

 

           14h00- 

14h30-Visite d’amitié, des 
sœurs de la Charité 

25 
 

13H45-4e étage(cuisinette) 
Bricolage avec les élèves de 

l’école Dominique Savio 

   26 
 

ZOOTHÉRAPIE 
13h30-2e étage 
14h30-3e étage 

27 
 

8h00- Salle familiale 
BRUNCH 

 

Groupe :2 
 

28 
14h00-2e étage 

14h30-2e îlot 
 

Animation musicale avec 
Sara-Émilie 

 

29 

 
JUKE-BOX 3e régulier 

 

Visites d’amitié 
Avec Maéva 

 
 

30 
10h45 : Liratoutâge 4e étage 

 

BINGO 

14h00-Cafétéria 

31 
14h30-Visite d’amitié, des 

sœurs de la Charité 
 

 
 

          


